План работы
летней спортивно – оздоровительной площадки МБОУ ООШ №8 
 30 июля-17 июня 2025 г
[bookmark: _GoBack]Время работы площадки: 8:30-14.30ч
	Дата
	Тематика дня
	Содержание работы

	Ответственный

	30.06.2025г
	«Давайте познакомимся и дружно будем жить!».
	1. Вводный инструктаж по ТБ
2. Спортивный праздник, посвящённый Дню защиты детей «Давайте познакомимся и дружно будем жить!»
3. Эстафета с препятствиями
4. Игра «Вся правда о ПДД»
	Островская О.А.
Ганзюк А.И.
Гаврилова А.А.


	01.07.2025г
	« Мы такие!»
	1. Зарядка
2. Игра «Музыкальная ромашка».
3. Подвижные игры на свежем воздухе: «Молчание», «Нос», «Классики».
4. Конкурс «Дело мастера боится»
	Островская О.А.
Ганзюк А.И.
Гаврилова А.А.


	02.07.2025г
	 «Найди клад».
	1. Зарядка
2. Игра по станциям «Найди клад».
3. Спортивно-интеллектуальная эстафета «Гимнастика ума».
4. Спортивные игры на свежем воздухе (волейбол).
	Островская О.А.
Ганзюк А.И.
Гаврилова А.А.


	03.07.2025г
	«День прыгуна»
	1.  Зарядка
2. «День прыгуна» (прыжки в длину с места), Смотр – конкурс «Моя скакалка»
3. Соревнование по бадминтону.
4. Шоу «Минута славы»
	Островская О.А.
Ганзюк А.И.
Гаврилова А.А.


	04.07.2025г
	«У Лукоморья»
	1. Зарядка
2. Сказочно – спортивная эстафета «Лукоморье»
3. Пиратские баталии: Конкурс «Эстафета», перетягивание каната, перекличка команд – пиратов
4. Конкурс рисунков на асфальте «Шедевры»
	Островская О.А.
Ганзюк А.И.
Гаврилова А.А.


	07.07.2025г
	«Лето! Лето!»
	1. Зарядка
2.  Развлекательные состязания «Закружись, мой обруч».
3. Конкурс рисунков на асфальте «Лето! Лето! Озари  нас ярким светом!»
4. Просмотр видеофильма
	Островская О.А.
Ганзюк А.И.
Гаврилова А.А.


	08.07.2025г
	«Мир вокруг нас»
	1. Зарядка
2.  «Экологическая эстафета».
3. Конкурсная программа «Следопыты», «Друзья природы», «Лесовички».
4. Спортивная программа «Богатырская наша сила».
	Островская О.А.
Ганзюк А.И.
Гаврилова А.А.


	09.07.2025г
	«Малая спортивная олимпиада»
	1. Зарядка
2. Малая спортивная олимпиада (бег, прыжки, метание в цель, эстафета). 
3. Кросс.
4. Просмотр видеофильма
	Островская О.А.
Ганзюк А.И.
Гаврилова А.А.


	10.07.2025г
	«Летние забавы»
	1. Зарядка
2. Эстафета «Летние забавы»
3. Турнир по футболу «Кожаный мяч»  
4. Спортивная программа «Будь здоров» 
	Островская О.А.
Ганзюк А.И.
Гаврилова А.А.
Островская О.А.
Ганзюк А.И.
Гаврилова А.А.


	11.07.2025г
	«Здоровички»
	1. Зарядка
2. Экскурсия – десант «Твори добро»
3. Игровая программа «Весёлые конкурсы» 
4. Конкурс «Минутка фитнесса» 
	Островская О.А.
Ганзюк А.И.
Гаврилова А.А.


	14.07.2025г
	«Самый – самый»

	1. Зарядка
2. Игровая программа «Самый – самый»
3. Спортивные состязания  «Здоровички»
4. Просмотр видеофильма
	Островская О.А.
Ганзюк А.И.
Гаврилова А.А.


	15.07.2025г
	«Спортивная детвора»
	1. Зарядка
2. Спортивное мероприятие «Я, ты, он, она – спортивная детвора».
3. Спортивные игры на свежем воздухе (волейбол). 
4. Игра «Удиви меня!»
	Островская О.А.
Ганзюк А.И.
Гаврилова А.А.


	16.07.2025г
	«День музыки»
	1. Зарядка
2.  Игра «Угадай мелодию»
3.  Спортивно – развлекательная программа «Разные танцы» 
	Островская О.А.
Ганзюк А.И.
Гаврилова А.А.


	17.07.2025г
	Подведение итогов месяца 
	1. Зарядка
2. Итоговое спортивное шоу. Награждение активистов. 
3. Праздничная дискотека.
	Островская О.А.
Ганзюк А.И.
Гаврилова А.А.





Ответственные:    Островская О.А.
Ганзюк А.И.
